
類別 半日精緻專案

項目 檢查內容

身體質量組成分析：依據肌肉、脂肪及腰臀圍比，了解身體組成分析 •
糖化血色素檢查：了解過去2-3個月血糖平穩度，為重要的血糖控制指標 •

骨質密度超音波：檢測骨質疏鬆症 •

身高、體重、血壓、脈搏、體溫 •

視力、眼壓、辨色力 •

身體檢查 資深主治醫師進行全身身體檢查及身體評估 •
白血球計數(WBC)、紅血球計數(RBC)、血色素檢查(HGB)、血球比容值

(HCT)
•

平均紅血球容積(MCV)、 平均紅血球血紅素(MCH)、平均紅血球血紅素濃

度(MCHC)、紅血球分布寬度(RDW)、絕對嗜中性白血球數(ANC)
•

血小板計數(PLT)、血小板平均體積（MPV） •

白血球分類計數
(DC)

單核球分類比例(Monocytes)、嗜酸性球分類比例 (Eosinophil)、嗜鹼性球分

類比例(Basophils)、中性球分類比例(Neutrophil)
•

血糖 空腹血糖(AC) •

血脂肪
膽固醇總量(Cholesterol)、三酸甘油脂(TG)、高密度脂蛋白(HDL)、總膽固

醇與高密度脂蛋白膽固醇比值(T.C/HDL)、低密度脂蛋白(LDL)
•

尿素氮(BUN) •

肌酐酸(Creatinine) •

尿酸(Uric Acid) •

膽紅素總量(Bili T) •

麩氨酸草醋酸轉氨脢(GOT) •

麩氨酸草丙酸轉氨脢(GPT) •

尿液分析
尿液酸鹼度、比重、尿糖、尿蛋白、尿潛血、尿膽紅素、尿中白血球、尿

酮體、尿沉渣顯微鏡檢(Micro exam.)
•

糞便檢查
iFOBT糞便潛血免疫法：檢驗不受飲食影響，不會受到其他動物血及維生素

Ｃ的影響，特異性更高
•

Alpha胎兒蛋白(AFP) •

癌胚胎抗原檢查(CEA) •

男性攝護腺癌指標(PSA)或女性卵巢癌標記(CA-125) •

腫瘤標記 A、腫瘤標記:胰臟癌(CA-199)、鼻咽癌(EB VCA IgA)EB病毒抗體

血管硬化指標檢查
B、檢查血管硬化及ABI(Ankle-Brachial Index)即腳踝與上臂血壓的比值

，可顯示血管阻塞程度

X光檢查 胸部X光檢查(Chest PA view) •

腹部超音波 肝、膽、脾、胰、腎臟(sono,whole abdomen) •

心電圖 靜式十二導程心電圖(EKG) •

早餐及用物 供應早餐點心袋；精美拖鞋一雙 •

個人健檢報告書 健檢結果與建議，提供就醫與保健建議 •

報告諮詢
收到報告後提供一對一健檢報告諮詢與後續門診轉介服務，可選擇視訊或

現場解說整體健檢結果與諮詢
•
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※ 25-29歲女性每3年1次，30歲以上女性每年1次，可憑健保卡免費安排子宮頸抹片檢查。

※ 40-75歲婦女，2年未參加國健局乳房篩檢專案，可憑健保卡免費安排做乳房攝影檢查。

※ 除上列檢查項目外，可依需要自費加選其他單項檢查。

※ 本院健檢貴賓已取消院區內停車優惠。請盡量搭乘交通工具或共乘到院體檢。

健康管理中心關心您的健康 臺中市西屯區臺灣大道4段1650號門診後棟4樓 04-23741288

4500元
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